
Shotokan-Karateverein 
        „Yamato“ e. V. 

          Geschäftsstelle:  
        Gartenstrasse 18 c 
   18528 Bergen auf Rügen     

 

 

 

Ausschreibung zum  

Adventsturnier 2023 
 
 

Termin:  Samstag, 09. Dezember 2023  
     
 
Ort:    Bergen auf Rügen (Anschrift des Parkplatzes: Waldstraße 6) 
   Sporthalle des Ernst-Moritz-Arndt-Gymnasiums  
 
 
Gebühren:  5,00 € je Teilnehmer (unabhängig von der Anzahl der Starts) 
    
 
Verpflegung: belegte Brötchen und Getränke werden bereitgestellt 
   (je Teilnehmer 2x ½ belegtes Brötchen, 1 Fl. Wasser 0,5l) 
 
 
Anmeldung:  für eine optimale Wettkampfvorbereitung sollen die Anmeldungen  

mit beigefügter Liste bis zum 25.11.2023 per Email an  
kontakt@ra-kleinert.de erfolgen 

   (mit Rücksicht auf erfahrungsgemäße Unvorhersehbarkeiten sind  
Änderungen und Nachmeldungen zum Grundstock möglich,  
diese bitte bis 05.12.2023 an o. g. Email-Adresse erledigen) 

 
 
Reglement:  es gilt das Reglement der WKF bzw. des DKV 
   (Bitte untenstehende Hinweise zur Schutzausrüstung beachten!) 
 
 
Kampfgericht: Kampfrichter:innen werden über den Karatelandesverband M-V organisiert 
   (die Vereine können gern weitere Kampfrichter:innen melden) 
 
 
Zeitplan1: 
 

ab 08:30 Uhr   Anreise, Registrierung 
09:15 Uhr   Eröffnung 
09:30 – 12:30 Uhr  KATA Einzel 
12:30 – 13:30 Uhr  KATA Team 
13:30 – 16:45 Uhr   KUMITE Einzel 
17:00 Uhr   Siegerehrung 
17:30 Uhr   voraussichtliches Ende der Veranstaltung 

 
1 Änderungen vorbehalten 



                       

 
Foto und Film, Rechte am Bild:  
Während der Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen gemacht, auf denen die Teilneh-
mer:innen (TN) und Gäste abgebildet sein können. Wir beabsichtigen, diese Bilder und Videos zu Wer-
bungszwecken und Berichten über unsere Vereinstätigkeiten auf die Homepage der teilnehmenden Ver-
eine sowie des Karatelandesverbandes zu stellen. Mit der Anmeldung erteilt jeder TN die Einwilligung 
zur Verwendung der Fotos für den vorbeschriebenen Zweck. Die Einwilligung für Einzelabbildungen ist 
jederzeit widerruflich. Der Widerruf ist dem Veranstalter schriftlich mitzuteilen. 

 
Haftung und Versicherung 
Der Veranstalter schließt jegliche Haftung bei Diebstahl, Beschädigung sowie bei gesundheitlichen 
Schäden aus. Versicherungsschutz besteht für alle Teilnehmer:innen im Rahmen der ARAG-
Sportversicherung. Vom Mitführen von Wertgegenständen wird ausdrücklich abgeraten, da eine Verwah-
rung und eine Kontrolle nicht möglich sind. Die Umkleiden sind weitgehend frei zugänglich.  
 

Anreise und Parkplätze 
Anders als in den vergangenen Jahren werden wir das Adventsturnier in der großen Sporthalle des Ber-
gener EMA-Gymnasiums durchführen. In der Waldstraße (Einbahnstraße von der Raddasstraße kom-
mend) befindet sich ein Parkplatz für ca. 30 Fahrzeuge. Von dort geht eine Treppe hoch zur Sporthalle. 
Auch entlang der Arndtstraße von der Bahnhofstraße kommend (Sackgasse) sind ca. 10 Parkplätze vor-
rätig. Auf das Gelände des Gymnasiums ist nicht aufzufahren. Im Übrigen wird auf die Örtlichen Gege-
benheiten vor Ort (Innenstadt, Parkhaus am SANA-Krankenhaus u. ä.) verwiesen.  
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Entscheidungen: 
      

Kategorie Nr. Einteilung Disziplin 

KATA-Einzel K1 nach Altersklasse und Geschlecht KATA stiloffen 

KATA-Team K2 Einteilung nach Unter-, Mittel- und Oberstufe KATA stiloffen 

JIYU-KUMITE K3 nach Altersklasse und Geschlecht JIYU-KUMITE 

 
Je nach Teilnehmerfeld werden die Gruppen vom Veranstalter so unterteilt, dass ein fairer Wettbewerb gewähr-
leistet ist. Laut WKF-Reglement erfolgt in der Regel keine Unterteilung nach Graduierung, da bei Wettkämp-
fer:innen Prüfungen oftmals nicht im Vordergrund stehen. Bei Bedarf wird ein sogenannter KYU-Cup (Unterstufe 
der Schüler:innen und Jugend) als Kategorie durchgeführt. Ein Doppelstart ist dann aber nicht möglich.  
 
Altersklassen: 
 
Die Einteilung der Altersklassen erfolgt nach Jahrgängen.  

 
Kinder U8    bis 2016 
Kinder U10  2014-2015 
Schüler U12   2012-2013 
Schüler U14  2010-2011 
Jugend U16  2008-2009 
Junioren U18  2006-2007 
Senioren Ü18  2005 und älter 
Ü30   1984-1993 
Ü40   1983 und älter 

(bei Bedarf: Kyu-Cup (bis 7. Kyu) 2008-2013) 
 
Ausrichtungsmodus KATA-Einzel (K1): 
Es wird im Punktesystem in zwei Runden gewertet. Eine KATA darf in der darauffolgenden Runde nicht wiederholt 
werden, anschließend ja. In der ersten Runde wird die Reihenfolge durch Los bestimmt. In der zweiten Runde 
wird entsprechend dem Ergebnis der Vorrunde gestartet (der/die Vorrundenbeste zuletzt).  
 
Ausrichtungsmodus KATA-Team (K2): 
Es wird im Punktesystem in 1 Runde gewertet. Die Darbietung der BUNKAI ist nicht notwendig, kann aber außer-
halb der Wertung (zu Trainingszwecken) gezeigt werden.  
 

Ausrichtungsmodus KUMITE-Einzel (K3) 
Das Mindestalter wird auf 8 Jahre festgelegt. Bei bis zu fünf Starter:innen wird im System each-to-each (jeder 
gegen jeden) gekämpft, darüber hinaus im Doppel-KO-System mit Trostrunde. Bei Punktegleichstand im each-to-
each gilt die Ermittlung gemäß Ziffer 3.8.8 des WKF-Reglements (1. direkter Vergleich, 2. höhere erzielte Gesamt-
punkte, 3. geringere abgegebene Gesamtpunkte usw.). 
 
Kampfzeit: 
Im Altersbereich U10 Jahren beträgt die Kampfzeit 1,5 Minuten und endet bei einer erreichten Punktzahl von 
mindestens 8 Punkten. 
Die Kampfzeit in dem Altersbereich von U12 Jahren beträgt 1,5 Minuten.  
Ab dem Altersbereich U14 beträgt die Kampfzeit 2 Minuten.  
 
Ausrüstung: 
Zur Pflicht-Ausrüstung gehören Zahn-/Mundschutz, WKF-zugelassener Faustschutz und WKF-zugelassener Fuß-
schutz. Optional sind WKF-zugelassener Schienbeinschutz, WKF-zugelassener Tiefschutz und WKF-zugelassener 
Brustschutz erlaubt. 
Das Tragen von Schmuck (insbesondere Piercings), metallischen Haarspangen (1 Zopf von 1-2 schlichten Haar-
gummis gehalten erlaubt) und Brillen ist verboten. Weiche Kontaktlinsen sind auf eigene Gefahr erlaubt.  


